Antligen, drets forsta hedenhdshajk

Den 14-15 mars

Vilkomna pd dventyrshajk i skogarna runt stalls
backe. Aventyrsspdr, ldgerbdl, skattjakt och
dvernattning tillsammans med scoutkompisarna.

Maten lagar vi i patrullerna pd trangia och éver

dppen eld.

Start klockan 14.00 pd lovdagen den 14 mavs vid
scoutgdrden. Avslutning sondag den 15 mars Rl 15.00

Utrustning enligt utrustningslistan (finns ocksd pd
kdrens hemsida) Mamma eller pappa fdr gdrna
hjdlpa till och ta fram grejorna men packar mdste
du gora sjdlv. Sda att du vet att allt dr med och hur
du ska hitta grejorna.

Malin, Axel, Mathias, Magnus och Magnus



Utrustningslista for 6vernattning inomhus
Ta pa dig

« Klader efter vader/arstid, stovlar eller grova skor
« Vindtat jacka, varm trdja, scoutskjorta *
* Mossa, vantar/handskar *

Packa i stor vaska eller ryggsack:

* Sovsack, ev kudde

» Liggunderlag

o Klader att sovai

* Toalettsaker: tandborste, tandkram, handduk...
* Gosedjur

e En hel omgang ombytesklader **

» Ev. extra omgangar sockor och strumpor **
e Varm trdja *

« Varma byxor *

* Ev. mdssa, vantar, halsduk *

* Ev. ficklampa

Packa i liten ryggsack (for dagstur):

e Matsaker: djup tallrik, mugg eller kasa, bestick
» Regnklader

e Stovlar om de inte redan ar pa

» Sittunderlag

* Vattenflaska

e Papper, penna

Packa saker som hor ihop i pasar, gdarna med olika farg, det blir lattare att hitta d3, t ex pasar
for ombytesklader, nattsaker inkl toalettsaker, matsaker mm. Ta dven med ndagon tom pase
for anvanda och bléta klader.

Forsok att fa ihop packningen till ett eller max tva kollin. Trana hemma pa svara spannen,
knepiga dragkedjor mm, du maste kunna klara dig sjalv under évernattningen.

Ta inte matsaker av porslin eller glas, plast eller plat ar battre. Packa helst matsakerna i
tygpase sa att de torkar efter disken.

Mark allt du ar radd om med namn



Till mamma och pappa

Eftersom det ar forsta gangen for de flesta scouter valjer vi att Overnatta i scoutgarden. Det
ar ndra hemma och i en lokal som vi ar bekanta med.

Vi behover veta hur manga som kommer med for att kunna kdpa mat. Anmal pa blanketten
eller via mail till magnus.mahl@rejmyregestgifveri.se.

Vi tar garna hjalp av nagra foraldrar att laga mat.. Se anmalningsblanketten. De som &r
ansvariga for maten ska:

* Tahand om och lagra all mat i koket.

* Goraiordning och bara ut mellanmal till skogen ca kl. 15.30

* Dela upp och dela ut ravaror (kéttbullar och makaroner) till patrullerna till middag ki
17.00

* Bre mackor och servera kvallsmal inomhus efter lagerbalet ca kl 21.00

* @GoOraiordning frukost ca kl 08.00

* Dela upp och dela ut ravaror till lunch (hajkbomb med falukorv, 16k och potatis)

* Diska det som anvants gemensamt. Scouterna har med sig egna bestick som de
diskar sjalva.

Man maste inte kdpa utrustning redan nu om man inte vill. Det gar utmarkt med ett tacke i
paslakan och ett underlakan. Nagon form av liggunderlag/luftmadrass behovs daremot. Ska
man med pa karhajken i juni eller lagret i sommar behdvs daremot bade sovsack,
liggunderlag, ryggsack och matbestick.

Ska ni handla ar http://www.scoutshop.se ett bra val. De har utprovade grejor for scouter till

mycket bra priser.

Om nagon vill diskutera utrustning och packning kan vi ha ett foraldramote efter
avdelningsmotet den 3 mars. Anmal intresse pa anmalningsblanketten.

Vara telefonnummer &r:

Magnus Mahl 070-414 20 25
Mathias Ljungqvist 070-79180 13
Malin Jahnsdotter 070-931 03 47
Magnus Andersson 070-342 53 82

Axel Stromberg 070-525 99 62



