Utrustningslista Rode orm i Vasterled 2016

Packa i ryggsdck eller en mjuk trunk. Du maste sjalv bara allt frdn bussen till
lagerplatsen.

Matsdck, regnkldder, vattenflaska och det du behdver fior resan dit packas i en
mindre ryggsdck lamplig for dagsaktiviteter.

Klddsel pa resan: scoutdrikt, skjorta eller t-shirt, om du har det,

Regnskydd till ryggsacken (om du har)

Sovsack

Liten kudde (om du vill)

Liggunderlag eller dylikt. 0BS! Inte luftmadrass.
Sittunderlag

Handduk
Badklader
Badhandduk
Tval
Tandborste
Tandkrdm
Schampo

Solkram
Myggmedel.. 0BS! Inte myggspray!

Matsaker. Packas for sig i en packpase. 0BS! Inte glas, porslin eller engangsartiklar.

Storkasa / djup tallrik
Késa / mugg

Bestick

Diskhandduk

Vattenflaska
Kniv (for upptackare och aldre).



Klader.

Tag pa dig scoutdrékt, skjorta eller t-shirt nar vi aker
Regnkldder med byxor.
Stovlar / Vattentdta kdngor
Missa

Vantar

Raggsockor / varma tjocka sockor
Gympaskor och/ eller sandaler
Shorts

Vindtat jacka / anorak

Langbyxor

Trdjor (en tjockare, en tunnare)
T-trdjor / motsvarande
Underklader

Strumpor

Sovklader

Keps eller solhatt

Penna
Anteckningsblock
Ficklampa

Bra att ha och om man vill.

Fickpengar
Kamera
Lagerbalsfilt
Sysaker
Kortlek

Gosedjur vid behov.



VIKTIGT ATT TANKA PA:
Underkldder, strumpor m.m. sa det racker under hela ldgervistelsen!

Keps eller solhatt maste anvdndas om det blir varmt och soligt da vi dr ute hela
tiden!

IMPREGNERA DINA REGNKIADER. Om det blir ihdllande regn behdver
regnkliderna std emot regnet en hel dag!




