
 

 

Packa till kårhajken 
 
Packa i en stor ryggsäck eller bag. 
Ta även med en liten ryggsäck så att du kan få med dig det du behöver på olika aktiviteter. 
Packa i påsar så är det lättare att hitta i väskan/ryggsäcken! Ta med en tom påse för använda/blöta kläder. 
Föräldrar får gärna hjälpa till att ta fram saker, men packa själv ner allt i ryggsäcken/väskan så du vet var du har dina saker. 
Försök att få ihop packningen till ett eller max två kollin. Träna hemma på svåra spännen, knepiga dragkedjor mm, så du kan 
klara dig själv under hajken. 
 
OBS För upptäckare: Packa regnkläder, vattenflaska och lunchmatsäcken plus ev. annat du behöver under lördag förmiddag i 
den lilla ryggsäcken som du bär med dig. Din stora ryggsäck/bag kommer att köras till hajkplatsen. 
 
Klä på dig 
Scouttröja eller scoutskjorta och halsduk (om du har) 
Oömma byxor 
Kraftiga skor, kängor eller stövlar 
 
Övrigt att ta på sig 
Vindtät jacka 
Varm tröja 
Mössa, vantar/handskar 
Ev. shorts 
En omgång ombyteskläder, även strumpor och underkläder 
Regnkläder (både jacka och byxor), stövlar 
 
Sova 
Sovsäck, liggunderlag 
Kudde och ev. gosedjur (en påse med mjuka kläder kan också funka som kudde) 
Kläder att sova i, nattmössa & varma sockar kan vara skönt! 
 
Äta och dricka 
Vattenflaska 
Matsaker (packa gärna i en tygpåse): 
Kåsa eller mugg av plast 
Plasttallrik eller ”storkåsa”, välj en djup som även passar till fil, gröt etc., 
Bestick 
Diskhandduk 
Matsäck till lördag lunch: 
Spårare: En egen ”hajkbomb” – gör ett paket med dubbel grillfolie och fyll med så mycket mat du vill ha. T.ex. kokt potatis i 
bitar eller kokt pasta, bitar av korv, skinka, kyckling etc., majs, tomatbitar eller andra grönsaker. Märk med ditt namn. 
Vi grillar hajkbomberna i glöden innan vi äter. 
Övriga: Valfri lunchmatsäck som inte kräver tillagning. 
 
Håll dig ren 
Tandborste, tandkräm, tvål, liten handduk 
 
Övrigt 
Sittunderlag 
Papper och penna 
Ficklampa 
Ev. kniv (för upptäckare och äldre) 
Ev. kamera 
Ev. mediciner 
Om du vill: Något så att du kan klä dig i medeltidsstil (t.ex. kåpor eller struthättor som en del grupper gjort i scouterna) 
 
Tänk på att det kan bli blött/fuktigt. Ta inte med sådant som är ömtåligt eller du är extra rädd om! 
Märk gärna dina saker med namn. 
 



 

 

 
Anmälan – Lämnas senast vecka 20 (14-18 maj) 
 
Jag anmäler mig till Kårhajken med Junker Jägare 26-27 maj! 
 
 
Namn        
 
 
(    ) Spårare – Rävungarna 
(    ) Spårare – Björnungarna 
(    ) Spårare – Vargungarna 
(    ) Upptäckare – Skogstrollen 
(    ) Upptäckare – Skogsrövarna 
(    ) Äventyrare 
(    ) Utmanare 
(    ) Ledare/vuxen  
 
 
Kontaktperson under hajken: 
 
      
 
 
Telefon till kontaktperson      
 
 
E-post till kontaktperson      
 
 
Specialkost, allergier, medicinering etc. – sådant vi behöver känna till under hajken: 
 
       
 
       
 
OBS Om flera vill följa med från familjen, t.ex. förälder/vuxen, 
lämnas en anmälan per person!! 
 
Om du inte har möjlighet att lämna in anmälan under vecka 20 skickar du ovanstående uppgifter till resp. ledare 
senast 18 maj, och lämnar in anmälan och betalning på mötet i vecka 21, eller absolut senast när hajken startar. 
Men vi måste veta senast 18 maj om du ska med för planering av mat, tält, aktiviteter m.m. 


